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Formations complémentaire 

Au cours de cette année associative, on a encore ressenti les derniers contrecoups de la pan-

démie COVID-19. En raison des retards occasionnés en 2020-2022, le module 8a/b de la vo-

lée 2021 n'a eu lieu qu'en mars 2023. 58 participants y ont pris part. Pour des raisons de 

santé du responsable du cours, des solutions à court terme ont dû être trouvées et l'équipe 

d'enseignants s'est montrée extrêmement coopérative. 

 

Afin d'éviter de nouveaux retards pour la volée 2022, le module 4 a été organisé en dé-

cembre 2022. Ainsi, le module 8a/b, avec 37 participants, a pu avoir lieu comme d'habitude 

en septembre 2023. Au cours du module 8, il est apparu que le concept de présentation de 

patients avec examens par des participants au cours, qui a fait ses preuves pendant des an-

nées, devait être repensé, faute de possibilités de recrutement, en raison de la pandémie de 

Corona, mais aussi de l'organisation de la clinique de réadaptation de Diessenhofen. Il est 

prévu qu'à l'avenir, les formateurs présentent des vignettes de cas standardisées. Ainsi, le 

module 8 pourra à l'avenir être organisé comme un grand cours avec deux groupes à Morat 

(Murten). 

 

En 2023, 67 candidats ont commencé la formation continue en français et en allemand. Cette 

volée a pu commencer la formation continue sans restrictions COVID-19. 

 

Les modules 1 à 7 ont eu lieu au Centre Loewenberg à Morat ; la rénovation du centre a fait 

ses preuves, notamment en ce qui concerne l'hôtellerie. 

 

 

Examens 

Les deux premiers examens partiels écrits étaient particuliers à cet exercice. Le premier a eu 

lieu le 7 décembre 2022 pour la promotion 2022. Un autre examen a eu lieu le 6 septembre 

2023 pour la promotion 2023. La volée 2021 a terminé sa formation les 28 et 29 avril 2023 

avec l'examen final. 

 

Lors de l'examen final, les participants au cours ont à nouveau fait preuve d'un niveau de for-

mation élevé. Les personnes ayant suivi des formations continues à l'étranger ont eu du mal à 

s'adapter à ce niveau élevé et, comme les années précédentes, les experts ont tout de suite 

reconnu ceux qui s'étaient familiarisés avec nos techniques. Sur la base de notre programme 

de formation continue et des directives relatives à la reconnaissance des formations conti-

nues à l'étranger, les candidats peuvent en principe s'inscrire aux examens sans suivre de mo-

dules, car c'est l'examen qui décide. Il est toutefois recommandé aux candidats de suivre cer-

tains modules avant l'examen final ; à cet effet, le président de la commission de la formation 

complémentaire ou son suppléant évalue depuis peu par téléphone les modules les plus ap-

propriés pour le candidat. En cas de désaccord, une évaluation a lieu pendant un module. Le 
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but est d'éviter que des participants très inexpérimentés venant de l'étranger ne perturbent 

régulièrement le déroulement des cours. 

 

 

Formation continue des enseignants lors de la journée des enseignants 

Une journée de formation des enseignants de trois jours a eu lieu du 11 au 13 mai 2023 à 

Diessenhofen. Outre les bases théoriques, la formation continue comprenait surtout des exer-

cices pratiques de mise en œuvre (accent sur la hanche du point de vue de la médecine ma-

nuelle et sportive, applications techniques en cas de "mésentente" entre le thérapeute et le 

patient ainsi que "Médecine manuelle - proximité et distance"). Il était très important de trai-

ter le thème "Proximité et distance en médecine manuelle" avec la collaboration de jeunes 

enseignantes de la SAMM. 

 

 

Équipe de formateurs 

La commission de la formation complémentaire continue d'encourager la formation continue 

ciblée de collègues intéressés dans le cadre de la formation continue de professeur(e) SAMM, 

car nous avons besoin d'un élargissement de l'équipe de formation. D'autres départs à la re-

traite sont prévisibles dans les années à venir et il existe un déficit de personnel dans le do-

maine des cours francophones. La mise en place de professeurs de groupe expérimentés 

(chargés de cours de niveau 2) et de responsables de cours dure au moins cinq ans, c'est 

pourquoi le "personnel" est planifié à long terme. La difficulté de recruter des enseignants 

francophones continue de nous préoccuper. 

 

 

Volume 1 + 2 Médecine manuelle / Manuel SAMM / Matériel de formation 

Tant le volume 1 (3e édition 2022) que le volume 2 (3e édition 2023) de la médecine ma-

nuelle sont disponibles dans leur troisième édition révisée, sous forme de livre et sous forme 

numérique. Nous pouvons être fiers que la 2e édition du livre volume 2, entièrement révisée, 

ait été épuisée en 18 mois. Cela a donné aux auteurs l'occasion de revoir entièrement les cha-

pitres Manipulations LWS et SIG concernant les réglages. 

La commission de la formation complémentaire est en train de réviser les présentations des 

modules ; en 2024, les questions d'examen écrites seront également validées et les cata-

logues d'objets seront évalués et éventuellement adaptés de manière modérée. 

 

 

Collaboration scientifique / Revue de médecine manuelle 

La SAMM continue de collaborer à la revue Médecine Manuelle, même si des conflits d'ob-

jectifs subsistent en partie au niveau du contenu, étant donné qu'en Allemagne, l'accent est 

fortement mis sur l'ostéopathie. Cependant, notre influence reste faible tant que les méde-

cins manuels suisses ne fournissent pas de contributions (appel !). La collaboration scienti-

fique avec les séminaires de formation germanophones, en particulier MWE (Prof. Dr Her-

mann Locher), s'est déroulée sans problème au niveau de la direction de la commission de la 

formation complémentaire. Toutefois, certains projets sont restés en suspens en raison d'un 

manque de personnel, tant chez nous que chez notre partenaire allemand pen-dent - notam-

ment parce que la réédition à court terme du volume 2 avait fortement occupé le directeur 

de la commission de la formation complémentaire. 
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Modules de formation continue en ostéopathie 

Aucun cours d'ostéopathie n'a été proposé. 

 

 

Entreprise de formation et organisation des cours 

Modules de formation continue 2023 

 

Modules Lieu du cours  Nb. Participants Nb. Enseignants 

1  Morat    67 d / f   7 + 1 ass. 

2  Morat    61 d / f   8 + 2 Ass. 

3   Morat    60 d / f   7 

4   Morat    57 a / f   6 + 2 ass. 

5 ('22)   Morat    37 d    4 + 1 ass. 

6 ('22)   Morat    39 d    4 + 1 ass. 

7 ('22)   Morat    37 d    4 + 2 ass. 

8 ('22)   Diessenhofen  37 d / f   5 

8 ('21)   Diessenhofen  58 d / f   7 

 

Dates des modules de formation continue 2024 

 

Modules  Date    Lieu du cours 

Module 1   10 au 13 janvier 2024  Morat 

Module 2   13 au 16 mars 2024   Morat 

Module 3   16 au 19 juin 2024   Morat 

Module 4   04 au 07 septembre 2024  Morat 

Module 5 ('23)  14 au 17 janvier 2024  Morat 

Module 6 ('23)  17 au 20 mars 2024   Morat 

Module 7 ('23)  12 au 15 juin 2024   Morat 

Module 8a ('23) 11 au 14 septembre 2024  Diessenhofen 

Module 8b ('23)  18 au 21 septembre 2024  Diessenhofen 

 

Comme l'année dernière, nous pouvons compter sur une équipe engagée et compétente au 

secrétariat pour les questions d'organisation. C'est justement parce que l'encadrement des 

participants aux cours devient de plus en plus exigeant en raison de leurs attentes élevées 

que nous sommes heureux de pouvoir compter sur des structures qui ont fait leurs preuves. 

Je tiens à réitérer ici nos remerciements à toute l'équipe de la SAMM au secrétariat. C'est une 

équipe très motivée qui y travaille. 

 

 

Aspects organisationnels de la Commission de la formation complémentaire 

Les affaires courantes et les projets en cours ont continué à exiger un travail intensif au sein 

de la commission de la formation complémentaire en 2022/2023. La direction de la commis-

sion de la formation complémentaire s'est également penchée de manière intensive sur le 

changement de génération à venir et engagé. Le comité a soutenu la demande de nomina-

tion de deux jeunes enseignantes à l'assemblée générale 2023, ce qui constitue un pas très 

important pour l'avenir. Nous avons également réussi à motiver de jeunes collègues à partici-

per au programme du congrès. Je profite de l'occasion pour remercier chaleureusement tous 
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les membres de la commission pour leur engagement, leur coopération et le temps qu'ils y 

ont consacré. 

 

La commission de la formation complémentaire souhaite également remercier la Fondation 

de formation SAMM pour sa collaboration toujours bienveillante et son soutien financier à la 

formation continue de l'équipe de professeurs. Nous sommes heureux de pouvoir former nos 

enseignants de manière ciblée lors de la journée annuelle des enseignants et en participant à 

des cours de formation continue externes. 

 

Stein am Rhein, en novembre 2023 

 

 
Dr. med. Ulrich W. Böhni 

Président de la Commission de la formation complémentaire 


